Avril 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 2 ) 4 5
YOGA DE LA PRESENCE
18h-19h | @Maison Tara, 18€
CHANTS DE MANTRAS
19h-20h | @Maison Tara, 18€
Yogqga senior privé
6 / ?La Colle sur Lgup 8 9 10 1 (] (] ’
Matin —
DansC
ONDES FEMININES  19h-20h15 \
Yoga de la sensualité 0T ] s
@Une Bulle d’Air Antibes 20€
Yoga senior privé
13 14 oAgLa Colle sur L'())up 15 16 17 18 19
Mati "
o YOGA DE LA PRESENCE : .
18h-19h | @Maison Tara, 18€ Yoga pour client privé
CerC|e de Chant L AUX Issaml?res
‘ des habitués CHANTS DE MANTRAS Journée entiere
A La Colle sur Loup/ 19h-20h | 10€ 19h-20h | @Maison Tara, 18€
Yogqga senior privé
M ] s
o YOGA DE LA PRESENCE .
18h-19h | @Maison Tara, 18€ Blessmg WCIY
ONDES FEMININES  19h-20h15 client privé
Yoga de la sensualité CHANTS DE MANTRAS A cannesAprés-midi
@Une Bulle d’Air Antibes 20€ 19h-20h | @Maison Tara, 18€

A'La Colle sur Loup
Matin

YOGA DE LA PRESENCE
19h-21h 18h-19h | @Maison Tara, 18€

CHANTS DE MANTRAS
19h-20h | @Maison Tara, 18€

Kirtan

OCEAN DE PRESENCE
@Une Bulle d’Air Antibes - 25€

Questions & inscriptions au : 07 52 06 52 03 / www.junigrip.com
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